
 

AUTORISATION SORTIE RAID DEPARTEMENTAL ARBENT 
 

Bonjour, 

L’AS Plein Air Thomas Riboud participera au Raid départemental à Arbent le 
mercredi 04 Novembre 2026 

Le raid sera composé d’un enchainement d’épreuves de trail, VTT, run and 
bike et course d’orientation. Il sera demandé un VTT en bon état (freins, roues 
….) , un casque , un petit sac avec gourde (sinon sur vélo) , matériel de 
rechange (chambre à air…), qques barres énergétiques. une tenue de 
rechange en fonction de la météo, ainsi qu’un pique nique. 

Le transport se fera en bus (départ 12h 05 retour 17h30) 

L’accompagnement se fera avec Mr Legrand et Mr Gaillot . Les élèves devront 
sortir à 11h30 de cours pour manger et charger les vélos (un mail sera envoyé 
aux professeurs) 

 

Je 
soussigné…………………………………………………………………………..responsab
le de l’élève ………………………………………………………………………..autorise 
mon fils/ fille à participer au raid départemental à Arbent et autorise les 
professeurs Mr Legrand et Mr Gaillot à prendre toutes dispositions qui 
s’imposent en cas d’accident (intervention chirurgicale…..) 

Fait à                                                                                             Le  

 

 

signature 

 


